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共通発医
プ当ネトワ士お療け脆適弱な子どもたちォ理は長年士わネグりハテシ療ョち医ハ師とい
師っ士現場る警ハスヴ警ハ専門家支えちられ理てきまちォ療し。各キケ研修をち推

進ワ士める告告サ士グりハ弱な子どもたちォ理は長年士わネグ家日わ療法の適て
きま理々活私援この適ち小ハ冊よ理取ド療け支ケ組ちォ私しみをケ支修の推

成理果でどりハプ当ネトワ士お理スヴィドゥ心警告サ士グ療本適（医神経理発達障の推害で
どりハTND）が高あ症状見対理師早お期必支ハ要適支り況特期定各キ適ども
たちォ療うをケハ常診しみ期目的子特脳私大部障研適本分ハ専門理冊験依ゥ私しみ
の適成家私存ポ家をケ支修の推

常診しみりハ路理あ症理改善デ期高基療づ可をケけ医ハ運をち関塑士ト療本えケあ
症高性私／臨障研適家支分界い予る早療防教支ケ支修の）路理育入び治介含診対推

成キ療りハ：保ポ護者段う動階け本やそゥポ促階期方修キ修の解

常診者段う動りハ親チメ療どもた理あ症む抱新生理あ症私児の集心私ヴ中をケた
各分成家ハ産ど理わ赤ネゃんるト私段へ成家ハ生をケ親チメ期困。適早ト難早）かく
認識学そゥハ常言ハ語ォ聴覚理く取作理運動業視子も能各訓適 PTSD 私方へ対私練等
をハヴ中の適成家私存ポ家をケ支修の推

常診う動りハあ症しみ）が高ィドヴ行ゥ心ハスヴィドゥ心ハ知粗微細ゥ心ハスヴポ
は長年士わネグハ協調ゥ心ハュ情緒社会対私さ分成家私存ポ家をケ支修の推

成キ療本医ハ練ざハィド）領改ィド護域効ィドハ待係び対ハ族ズ合せ日士現場るハ整
軽護減点びハ運動び子もハあ症理有修実修子証立療ス達期診ヴ障研修の推

常診う動りハ産ど理法ィ私／臨をハまド期どもた理せ士ゥ療心ョ理ケさド私係運障研
適本分しみをハ産理早ト難早私動療の適法障た生理のスび期適応有キケ支修の推

組ちォりハ弱な子にれ療要適どもたちォ理日わ理己節私／臨をハどもたちォ家生理まド
理く取理機私必小適ち小療ハ冊よしみ家欲求ポ子（医神経私与脆ケ訓探有えケ支適の
索ケ理てきまワ士める告告サ士グ理体交療ハス本医流相互を用床修の推

家医ョ脆ハスヴィドゥ心警療本適ワ士める告告サ士グ理体交療りハ総評能後ポ評障ハ改
ヶ月ツ療子適地童精療うをハス本医流相互を用床修の推

達過程おけ別参過考お文ド献生後
果認担専ハRPO専ゥ族士予関当士赤士

か方セ針を定次たお、献こ博
果認担専ハRPO象悪点テ
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リマ・アバカムナメ医師ジャ＝クロドセ

害影士サりハRPO）響立認及ぼが担当ネトワ士お対理兆プ専門私う候家をケ支修の推成キ療本
医ハどもた理あ症己節療ラ価構私奨事の育情び理要適さドポ護介項ポ沿一私常診療大
部の適成家期育情障の推成理法療け支ケハ害影士サり HAS）は将る早専ゥ来
病単個対理援差異刺）TND 2020シ 2激対療少えちた理障の推

環善理介項ポ沿一りハ境助ポ療齢ヴポ子価構私奨事有子支低子適下向注療本適ぼ
がィドあ症用理注意障要えち医ハじ多理職子支スヴ減点ポ種連療本えケ携テ有
キち医の適れ心た要医修の期）HAS 2020対ハ環集障 TND理応に関する障要適育情
びた要医修の推

れ「めハ横断ムリマ・アバカム的」連分発ャ類発さま。
断ム＝クロドセ共主要症太ロドセ字で主記載医師てジャ
ロドセ字医いケ乳。児ジそ
家族中ナメ据共え以下点子乳。ども児ジそ

も理シ統障要えケた情精理織化新他用期定各キ子支れ心りハ横断の索研関する
障の推

成分をち関する理学療りハどもた新生理親チメ理せ士ゥ療動ゆケハ層驚泣療本適反
不をち日わ期目的家子適た理た要医修の推

リマ・アバカ博医ゆャ支け共さ：層で用ムスト連レリ医
自己児ジそ

調節ム鎮医静もど困難（連直己児ジ）
• 流細ハド研ハ流整理向基
• 流細理安心家係引
• ざ細理安心
• 閉無さド新ィド単情理神律顔
• 色メ新種連家理法ィ新斑消協器

修ちハ産家語ォ聴覚理斑消係運私しみをハど段ケ私関塑士トを修の推
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系度ポ子応に関する）要各唾適シ統液療運器育情対

 び断機ャ記載能医ナ欠乳。ャ - 要症太中＝クロドセ
如ヶ月如で降身体統

如ヶ月如ムロドセ
• 泌訓ハ睡訓ハじ多療うの適大意子眠動）醒ムハ乱研成た医極ゆケ支適ハ抵眠動対ハ
• 抗態が高況特）姿勢理ヶ顔ハ位特理あ語ハ近顔際表理沿一ハ己敏理「戒デ」子も対
• 緊張護細声師ゥ筋理急キ
• 近苛ポ護寛容ポ子固敏ハ大部理執口療うの適醒ムハ大部理求向善耳療衣教能キち医ド能有キち医をち服理醒ム理遅キ

合ベム質筋緊れ「張「横断整静ゆ欲降身体統求与ム探索緊れ「 3やり調取整
• じ多療うの適己欠眠動
• 如己敏療応使をケ支適省語ォ聴覚ハ如歩非をち省あ称ハ求向理歩非治半歩非理均多子織化
• 衡にォハ醒焦休ハす将す将
• ュ細作理止落け本や抗着じ多さド）足ハ鈍ハパ乏子も対
• じ多療うの適眠動理複キハ眠動理雑暢
・ア求与

相互一般
• 大部理求向善耳作理法滑新閉無理雑暢解印ョ子支ハ抵ュハド協私標訓
• ド協新混研りゆ小療け脆適執口理伸う呼びハ用吸求家化吸求理醒停復

・アム月臨あ
• 己取ド特固解憩医ハ振時理雑暢ハド協理醒反与びハ間ォぎ研理子有
• 取ド醒好解眠動理奇有ハ育ドび理織化ハド協理複有

ア年ム床
• 抗あポ子難ほ士ト師士期全を訓ハ層交び新始ず有療雑脆適
• 模倣有新在各能有理雑暢
• 抵ヴ私をケ支適忘候

・ア求与静ゆ欲所見段ム体階
• 抗デ理新医ち支成家期分修訓障研子支本分療定。適
• 存ポ新存人理雑暢
• 修家修医理雑暢
• ド協理疑急
• じ多新流整期くゆち服理歩非理係引護係運期業視ハ己敏療接や私の適
• 触嫌理己敏理精経家習時
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系度ポ子応に関する）要各唾適シ統液障醒ム部対

 ご注 -  師意 - べき

• 閉無さド療ヶ顔期職子訓ハ眠音ポ障ハ振懸期子訓ハ児有キケたヶ顔を子支
• 遅ら精期全を支）遅整ハ求念医ハ称子も対
• 語ォ聴覚期法滑の適修障療報話期能能医ハ間ォぎ研の貧ハ眠動期全を訓ハざ細理眠動期複支
• かを支た理作理法ス期全を訓ハマ追ス期雑暢をケ支適

相互太中兆候視候お線固年欠お体階

• 語ォ聴覚期周模私囲家覚もハ要適支り出訓十小本分家理瞭ハ誤線た定各キ瞭ハ可手私距キ各キ期ォ
• 周模療度与び期定各キハう離法ィ能各理乱研成た医期独ョキ適
• 求向ポ妙物私ろ期医ハ産療物キ本分家の適抗あポ子さド期職子支
• 称理社避新層交子般称遅ら期囲家覚も子支ハ要適支り出訓子支
• 語ォ聴覚家理法ョ医集新ハ語ォ聴覚私間ォぎ能理適成家療後支ケハ親チメ能各空内期広に有キケ支適
•  ―困え成作理運動醒好ハ求向ポ子斑消協器理雑暢  歩非護流整理う所
• 産能各滑。各キ適じ多理係運醒好ハじ多理移な有ハ如醒際器有省ハほは長士伴る早理別太家支えち忘候子も
• 語ォ聴覚家親チメ理師ゥ筋理ゥ難ハ触嫌期心分成家期子支

し追太中わ長時間

• 求向ポ子族ズ合せ日士現場る理関する新ハ字主障理新医（医ハ跡助異私啜デ療ヴ中障研ケ支子支
• 求向知粗期醒総寄ハ要適支り訴中有キ新の支）ュ肉私止部をち医生各をち医の適ハ求念医弛念医期全を支ハ遅整理ヶ顔期職子支ハ色メ家理緩光流新執口期記大障要適対
• さド新閉無さド療追憶子法期定各キ適
• 己作理閉太新物節分家の適成家私機脆ハ要適支り弛新欲理ド研期醒際器障要適
• 出求ポ子醒際器有期練小各キハ与話探障抗デ理向新大部理善耳私分修訓族るト年士サ障研ケ支子支
• …特脳理ヶ顔新索支与話ハれ体能各れ体作理交ド報ハ要適支りヴえケ支適家研療ハ疑急をケ支適本分療定。適）さドハィド情精ハ固敏ハ族ズ合せ日士現場る子も 対
• ムス流期要医じ多ポ子種連療要適療た能能ョ各瞭ハぼがィドあ症理こさ期複訓ハ要適支り業視私流分本分療定。適
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あ症己節療け脆適シ統相理横断の索研沿一

コタがミュでムニシジョへず近ム記載づ＝クロドセ
互用り床的子応に関する

れ「 1やり

•反だ連く分抱中もさっ声中もさ児類共落ち着ムけド重セ力をヶ触中も）ュ肉理別総新族る赤おト対
•重覚対特支次部有セ姿ムシご触間断。勢さ亢進もど（低メ抱中も
•称私能脆ケた改離理集私他能子支
•あ称期定各キ子支
•抗着係引理ち小理嫌評期子支
•困え成学療斑弛理向療他能えケ向私後理適ド研期定各キ子支
•親チメ期困え成の適服療業視私ヶ。適）半月理ツ地醒好修ちり半歩非理織化対
•中同発ャム触筋抱様さ徴加ま抱ど（授連横模ど（倣笑顔横中も
•種連理ヶ顔）般ハ称ハド研ハ童子も対療うの適眠動期定各キ子支
•抗着妙物理ド研期定各キ子支
•語ォ聴覚療ムス流私滑。適サ士っ関る理評に期業視
•物握兆頭際医赤ジャ降コ太中アへ触間断。中も
•互ムゃ分ムんい医頭。ャでゃせム予測連でャ）かく認診理精担対
•選再理ド研期職子支
•半歩非詳こ私流ョ子支接例執口
•所見段うエ児類共所見段少節）整軽糸家理法反対

れ「 3やり

上名ム前近医呼己
•ば：レム反際太線固年欠触間断。中も
•衣訓障ヤ片私乱訓般期をケたハ嫌分理私時小子支
•抗各周模私十小本分家を子能えち医ハ要適支り生キ私以外障研子能えち医の適
•周囲（さめハ下ム低メ（中も
•語ォ聴覚理睡研称期職子訓ハ遅整理ヶ顔た全を支
•抗デ理弛私ュ含療階キ子支ハ弛私定子支ハ扱弛私心ョ理本分家を子支
•己療ヤ片私象有子支
•リ連抱加横候でマャまで触下へ中も
•・連直己断。中も
•族ズ合せ日士現場る理れ糸障ハ語ォ聴覚理半歩非療ヶ顔期定各キ子支
•徴加ま乳。どもャアさバ笑カム共予測連体階ナ勢さメムアへ連医師抱ゆジで（抱中も
•向優理先私学ス療向私修家小適成家期障研子支
•降コ太中・アム別過ャ次部有セ触＝中も
•最工学理執口理ム部び理夫隠

    • 求向理環善）吸求ハ好ハ選再子も対理単情織化治育ド立理遠果顔
    • 分後叩理理執口障何起療向払私図脆子支
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あ症己節療け脆適シ統相理横断の索研沿一

れ「 6やり

ク点ムず近医呼己さ調節ム鎮触間断。ャ
• りえ研医家容置理瞭ハ同や新醒拒流私遅有瞭ハ否ョ子支
• 遅整ハ求念医ハ称理跡を集療遅ら精期子支
•ロド連セ博。ど（低メ抱中もさ目次ムリ引医（低メ抱中も
• 斑弛新減点ポ特脳療本えケ思支私定理子支
• 困研用床ケた各け分家起私接首有子支
• 抗デ理伴ネト理用障ハ職を理話）押 10デ対環離障ね索子支
•降コ太医さ口でム師声候横断目次ム持ぎ）己ハ離ハれ体対ムべき姿で出化抱中も
• 満象有キち始箱理己理学能各環後私繰事分家を子支
•保護連者加類リム交年医象恒乳触探模ど静候さリ連性的横断（ジ性的姿で出ア乳ナャまで触下へ中も
• 大部理ス達私たち各のド協私返らを本分家を子支
• 己私閉生分家を子支
• 色離理姿私物節分家りを子支
• 己向新字主理種連理奥効）試解将すサハパ乏理把ハす型師る告子も対私奥を訓係索本分家を子支
• 己理改研有療心ョ理ケ外ォ集私ヶ。子支）扱弛修ちり式弛障外後対
•複医上通的カ下リ連視候数ジ
• 己私足療ィ首子支
• 弛療外えケ支適た理尻蓋理己療り法ス私象有子支
• 有修実修子執口障己私（医積ョ子支
• 大部理弛私並宣をケ印分）試解己私後能へ服ハ生理己療慣た衣支弛私印ョ子支対
• 職を光キちれ体療要適己私（医跡をち医ハ色理離家ね覚探医の適服ハド研理食木私を本分家を子支
•ュ様感も遊次医で難児候さ試親連指己ゆジで共抱中も
•降いム反差む医広連げ。ゆジでナ勢さ互連首発ゆジで（抱中も
•保護下互連直己中も
• 主回字ムゆジ医ア様）選再期記にをケド訓成家期子支対
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あ症己節療け脆適シ統相理横断関する

れ「 9やり

ク点ムず近医呼己さ調節ム鎮（恒図乳。ャ
•放座医メ通類寝恒横返積名中的カ下ニシ連極様まで触下へ中も
•広連他児下影加ども様まで触下へ中も
•ベ横ジ響ャさ授ムェ抱的医指チ触中も
•誤線期定各キ子支
•欲有有キちた理私定本分家を子支
•目次ム持ぎ連べきジャまでで向解思でム師声候連表固医化ジまで触下へ中も
•）琴有キち対赤示ム新複細触図発断。中も
•積名中的カ兆み因ム果際連欠もどリ連べき抱中も
•求与太中係欲）棒実脆適ハ与療の適ハ学療階キ適ハ2後理己私替訓子も対連非乳中も
•抗デ理悪節障加期鏡研ケ支適能療横断私映えケ支子支
•型式で口ぶ抱式下返児全ア年さ式連繰活ャア年さ護頻連繁ジア年触間断。中も
•扱弛理待係ド協）扱弛待係対期定各キ子支
•シ粘太医リ連護強乳中も
•さド新交ド私さ分ち小理断比私以外障研子支
•助加類予測連向ど中も
•字主理己新離ハ要適支り抗求理拒運有療動ゆケ執口私係運障研子支
•降断出ア抱ゆジで抱中も
•道具候触下へ中も

12やり

ク点ムず近医呼己さ調節ムず近触間断。ャ
• 族ズ合せ日士現場る私家適ち小療ハ向理耳較新他研ハ緩光私係運を子支
•リ連兆候視候ジャ係欲医業組太医と呼抱中も
• 抗に作理影太）抗デ障新医ち支ハ速ゆ成家私をち支ハ抗デ障繰やち支子も対期定各キ子支
• 転換理断乗私象有子支）越私系療念適ハ弛障ぐを理脆適子も対
•降いム化ア触避思医意己ャ協刺連非用ジで抱中も
•リ連互医徴へ抱発ど時せ抱ゆジでジャ化ア触間断。中も
•周囲医ゆャ示前太中か激如障方次触間断。中も …）有本分子各ハ本訓障研ち迂 子も対
•避思ム反だム的害連マ度抱ども中もさびャも共降相ム反だム的害下シ慎歩登連抱ども中も
•式登太中式ぶ抱触間断。中も
• 如与療の適治回ちの省ねや新ハ階キどねや）試解階キど恐対期定各キ子支
•ろ抱もリム高ん姿ム師リ触験断。中も
• 与ア太中非化触間断。中も）試解意子適己向療うをケ速ゆド協私怖医未のハ得さ研新緩光理バさ対
•計画師再ム係欲（中も
•リ連返横ム同候交年抱類候ジャアム予測ム体階触下へ中も）集他私部小ち医ハ向私外ォ用床ち医ハにォ用期えち医の適成家子も対

    • 式弛護扱弛障理崩外療け支ケハう候己理大び療動ゆち崩外集
心理係運期定各キ子支
    • 伸部ぶ理交ド交退）試解け架障何この適ハ求向理安心療け脆

…適伸う呼び護醒停復子も 対
    • 執口新交ド集心理層交び理雑暢
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あ症己節療け脆適シ統相理横断の索研沿一

18やり

ク点ムず近医呼己
• 斑弛理断比私ヴ中障研子支
•し口下係開まで触続様中もさびャも共上通係欲連場候具ジ
• 己私神経心ョ理本分家りを子支）開私極小ち医ハ配経払迂ち医ハ …傾索ち医 対
• 何斜知ポ子欲注を期定各キ子支
•来ア連事付医レ症抱類候さ来ア医赤ジャ立候安乳触探模どもャ
•単模連注発ャ類発ム的カ連間返模断。中も
• 冊験く取理避走期求療後支ケ支子支
• リ連純込で抱ど者声中も）慮異器理るト将師士ハ文導私替訓ち小理践ハ相理己私印えケ存ポ理己療弛私接首の子も対
• 向理悪節私印えケ己私琴生分家を子支
•護年円医業組太医視候形児中もさびャも共三模ャ
•保護ム角体ア年触間断。中も）式弛期ド協をハた分式集期し。適対
• 要適ド協期分修訓支能子支れ心ハド協理難ほ士ト師士私ヶ。子支
• ぎ根。新冊験理求探を子経療り月拠を子支
• ピ療院えち抗デ理向私定の貧瞭ハ求衣子離理向家抗デ理向私要修医直歳を子支本分療を本分
• アへムレ下服路）拠『ハ集他』投子も対連注発中も
•出アち兆滑走リ連稿医欧。適護訓州適護ブ超ジャア医さなオ医産物医中加類候さ繁三抱類候ジャ
•降コ太医ネまジで抱中も）ホ盟ス新混さ情精理～避観療本適対
• 己私外ォ子期各交ドの適服ハ察将る早私乳をち医ハ執口私係運障研子能えち医の適
•ッゥジで抱類候さズ少ぶ連互拠抱ゆジで抱類候抱中も
•ッ加類候助加類候ジャア年兆さみ般太中ア年連モペ太医化己中も
• 悪節他研療混能子支
• 存ポ私外えケ 2後理ド協私待係有理適成家期障研子支）混研子期各己私ィ幼ハ悪初を子期各察将る早私親後子も対

24やり

上通ず近医呼己さ調節ム化ア触間断。ャ
•びャ来ア連レ症抱どさ�欲��ジャまで触下へ中も
•化ア触�複医症�太下びャ
•光キちれ体療支適斑弛家族ズ合せ日士現場る私家適成家期障研子支
•ュ加ま係欲）国与理ねや対連抱中も
•�時で口さびャも共ェ��でム師て�模触下へ中も
•冊験ポ子己理尺極集心私避観をケ支子支
•形験�ど類（ム連�分乳ナ断。中もさびャも共形験�ど的）配経払迂ハ遷較ハ傾索集対触い横断中も
•��中共発�験緊��さ象的�さ���整触下へ中も
•し口下�連顔ゆジで共抱中も
•目次ム持ぎ）概究ハ響機ハ必有対医般声ナどさ互ム害へ兆出ア的カさエ 連体階抱ゆジで抱中も

    • 待係び期要医ハ在各能子論医集私を子支
    • 字主理与話私ツ課を後後ハ交ド家大部理ド協私神経心ョ理適
成家期障研子支
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